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le circuit IGN

 rando découverte et recherche de champignons car risque de pluie...2h25 et 6kms avec 145m de dénivelé
 Du parking roques hautes.. le pont sur la gauche monter en crête dans la végétation la suivre, une sente à
droite(le retour) puis après à gauche permet de descendre dans le vallon et remonter à la grotte percée( sur
le circuit nous avons fait une boucle à la recherche de champignons)
 retour vers la crête et descente dans le vallon du marbre(champignons dans la voiture)..puis nous
traversons
 le pré , le ruisseau , prenons la piste vers le refuge cézanne, dans le grand virage, une sente à gauche
permet de franchir la barre et redescendre vers le champ de tir que nous traversons malgré l'interdiction et
retour au parking..
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