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le circuit IGN

chaleur ce 14 septembre, a I'ombre de la forét, parcours compliqué de 8kms680 en 3h30 et 436 m de
dénivelé, parking des 3 chénes , barriere, la piste a gauche, puis plus loin a droite, au bout de 30mn environ,
le cairn du sentier noir, le entier merveilleux par la gauche jusqu'au départ du noir, gombaut, montée
presque immédiate , technique mais pas inaccessible..

on traverse estruch on suit les traces noirs jusqu'a arriver sous la croix du jouc de l'aigle, une tracey
accede, le GR ..

montée a la croix puis redscendre le GR jusqu'au col du pilon et retour au parking non par laroute
goudronnée mais le sentier bien aménagé avec marches, en bas une partie est fermée actuellement pour la
sauvegarde de la forét..
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