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le circuit ign du 13 janvier 2020

petit parcours moyen de 1kms en 1h15, et 80m de dénivelé, les ruelles du chateau, tout au bout, le sentier
jaune descend un peu raide et lorsqu'il bifurque a droite, des points bleus apparaissent, il faut donc
continuer a descendre, pierrier, une petite terrasse partir vers la gauche, jusqu'a la grotte du haut st matin
n°l, et un peu plus loin la n°2...remonter jusqu'au parking, vous avez la possibilité de descendre le jaune, et
rejoindre le destel, mais il faudra remonter..

rando difficile dans le gorges du destel, 6kms en 6h et 300m de dénivelé, du parking du club canin, traverser la
reppe, parti verrs la gauche, le jaune, jusqu'a rejoindre la jonction avec le destel, que nous allons suivre, tantot sur la
berge, tantét dans le lit, ce n'est pas un parcours facile, sur les rochers, (aujourdh'ui parfois c'était glissant) sur le
parcours 3 fois des chaines au passage, et ainsi jusqu'au carrefour de la fontaine des joncs, puis montée tres raide,
caillouteuse, glissante, la fontaine grillagée, on continue, le sentier est meilleur, , & un carrefour, hésitation sous les
barres nous partons vers la gauche et nous rejoignons le jaune que nous quittons pour suivre le tracé orange (GR),
en créte puis on redescend, un lacet a gauche et on rejoint la c6te 232 , carrefour, on prend a droite, auparavant une
petits ente vers la grotte du patrimoine..et la descente jusqu'au parking
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Deépart Arrivée
Distance (m
Dzt 13701720 15/01/20
Dures
Hewire 07:52:39 09:05:53
Vitesse moy (km'h
ARtude (m) 341 135
ARude man [m 258 Dénicalé = (m)
ARude max [m) 155 Déniveld - [m)
ARtude moy (m) 135

Ouverture du fichier réussie.
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Positaon du cursaar : (511235 264220)
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