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rando facile, de reprise, pratiguement a I'ombre surtout dans la montée de 11kms en 3h45 et 660m de
dénivelé avec le point culminant pas de cugens a 818m..

du parking se diriger vers le moulin de paradou, puis les cascades de tuf, sentier jaune (2kms
n'apparaissent pas sur la carte), aprés direction col du fauge, puis le raccourci qui retombe sur le jaune de
cugens , le pas, puis aprés on suit la créte pour étre sur de trouver le trou du vent, possibilité de suivre le
sentier et des cairns indiquent le trajet pour y aller, retour sur ce sentier..le GR, puis des points bleus sur la
droite, le vallon de cabrelle que I'on va suivre jusqu'a st pons..
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Départ Arrivée : =
Distance (m) 10012.819 |
Date 06/03/21 05/05/21 = =
- Durée 03:12:11 |
Heurs 06:40:51 09:53:02 = =|
! |
Vitesse moy (km/h) 3.126 |
Alttude (m) 253 192 |
' . : 1
Alttude min (m) | 192 Denivelé + (m) 650 I '
Altitude max (m) ‘ g18 Dénivelé - (m) 711 |

ttude moy (m) | 476

uverture du fichier réussie.

Copyright © persoREMY Page 22/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_21_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Altitude en fonction de la distance

900-
800t e

Too i

Es00} v L

E 509? ./ M 1

= 400 / e
00— "
EDﬂ} e
| 7000 4000 6000 5000 79000

Distance (m)

Distance en fonction du temps

10000
3000f :
6000t o
apoot
200 R e

Distance (m)

60 05 10 ik 70 3% 30 5E
Temps (h)

Altitude en fonction du temps
900

BOOH N
700t r Ty
Egoo F.a .
2 500 B s
= 400t 60
3095;,#’ .,
200 T
Woo 05 10 5 20 25 50 35
Temps (h)

Position du curseur : (12028.698, 5640.891) {
- 5 < L o e o

Copyright © persoREMY Page 23/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_22_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 24/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_23_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 25/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_24_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 26/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_25_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 27/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_26_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 28/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_27_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

Copyright © persoREMY Page 29/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_28_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

gemenos, bouches du rhone, parc st pons, pas de ugens, trou du vent, vallon de cabrelle

.cycle-paused:after { display:none; } .texte_infobulle { text-align:left; }

Copyright © persoREMY Page 30/30


https://persoremy.fr/IMG/jpg/stponscugensventcabrelle_29_.jpg
https://persoremy.fr/spip.php?article555

