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circuit IGN

belle randonnée aprés I'orage de la nuit, non glissant ; souvent a l'ombre, 12kms en 4h et 405m de
denivelé..au départ du parking du col a mimet, la piste de droite et le ler sentier a gauche, on arrive au milieu
de la piste du col, on continue vers le pilon, on passe au pied, on part a gauchhe dans le vallon, un peu
raide, faire attention, puis plsu facile in rejointe le sentier vert jusqu'au puits de besson, direction le jas de
mimet, une petite partie en privé en longeant la restanque, a laruine, on rejoint le tracé rouge que I'on va
suivre jusqu'a la source puis aprés montée raide, on passe a c6té de la grotte du facteur, montée vers la
piste et retour au parking..
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Départ Arrivée = :

; _ Distance (m) 12005.897 |

Dats 08/05/22 08/05/22 e
Durge 03:53:45 |

Heurs 05:40:45 09:34:30 L J
r Vitesse moy (km/h) 3.082 |

Altitude (m) £e9 534 _
Alttude min (m) | 318 Dénivelé + (m) 554 |

Altitude max (m) | 683 Dénivelé - (m) 629 |

Altitude moy (m) | 481
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