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Le massif de la Sainte-Baume s’étend entre les
departements des Bouches-du Rhoéne et du Var.
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Le parc naturel régional de la Sainte-Baume est créé en 2017.
sl

Le territoire

Mazaugues

. 29 communes
sur les départements des
Bouches-du-Rhéne et du Var

. B84 000 hectares
dont 80% en espaces naturels

By Loticas I 157 000 habitants
: ; dans les 29 communes

. 58 000 habitants
dans le périmétre du Parc

Comprendre la Charte



Depuis longtemps, la Sainte-Baume attire les touristes.

19LA SAINTE-BAUME

Arrivée des Touristes (par Nans)
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L’Hostellerie de la Sainte-Baume offre le gite et le couvert.
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La Sainte-Baume est une barre rocheuse longue de 12 km.
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Les deux sommets les plus élevés, de méme altitude,
sont le Joug de I'Aigle et le signal des Béguines (1 148 m).




Le pic de Bertagne est le point culminant du
département des Bouches-du-Rhone (1 042 m).




La tour de Cauvin (826 m).




Les Dents de Roque Forcade.
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La Sainte-Baume offre plusieurs sites d’escalade.




Le sentier Marcel Estruch.




Pour les sportifs : la montée de la Sainte-Baume.
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Il y a aussi le Trail de la Sainte-Baume.







Rallye de la Sainte-Baume.




Le massif de la Sainte-Baume est considéré comme
le principal chateau d'eau de la région.
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On peut boire I’eau de la Sainte-Baume.
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Le massif de la Sainte-Baume était la
réserve de glace de Marseille et Toulon.
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De nombreuses cavi

tés pour la pratique de la spéléologie.




Castelette.
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Entree de la grotte aux CEufs.
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Les ch
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Avec un peu de chance, vous pourrez voir une genette.




Le versant Nord présente une haute falaise calcaire.
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Depuis des siecles, le versant Nord est le plus visité.

Saint-Pilon
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Plusieurs sentiers donnent I’'acces au massif, versant Nord.

Chapelle Grotte
du Saint Pilon de Sainte Marie-

Madeleine

Chapelle
des Parisiens Ermitage

Joug de du Bienheureux

IAigle Dalmace Moner
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Ces sentiers vous prendront environ
quarante minutes de marche facile.




La forét de la Salnte-Baume_est une foret « rellqu ».
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Cette forét primaire, composée essentiellement de hétres et

/ 4

de chénes, est insolite au sein de la végétation provencale.
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-Baume est un lieu de
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Au bout du sentier, quelques marches d’escalier.
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L’entrée

SARP




Le sanctuaire est également connu sous le nom de

grotte de Sainte-Marie-Madeleine.
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Sculpture de Marie-Madeleine élevée par les anges.




Le sanctuaire, qui abrite une partie des reliques de
Sainte Marie Madeleine, est un haut-lieu du pélerinage.
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La Pieta se trouve sur le parvis de la grotte.
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En continuant le chemin, vous passerez

devant la chapelle des Parisiens.
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La créte est en vue.
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La table d’orientation du Salnt P|Ion
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Venez a la Sainte-Baume !
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